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Transhumance: le sentier de

la Routo en trés bonne voie

récemment Patrick Fabre,

directeur de la Maison de
la Transhumance au domaine
du Merle en compagnie de deux
éleveurs de la région. Un public
nombreuxassistait a cette confé-
rence ayant pour theme de ia
soirée : La Routo ou sur les pas
de la transhumance.

La Routo est un projet ambi-
tieux issu de plus de dix ans
d'échanges entre la Maison de
la transhumance et I'Ecomuseo
della pastorizia de Pontebernar-
do. Il a pour ambition la mise en
ceuvre et 'animation d'un itiné-
raire et d'un réseau transfronta-
liers reliant la plaine de la Crau
alavallée dela Stura dans le Pié-
mont italien, sur les traces des
troupeaux ovins qui prati-
quaient la grande transhuman-
ce estivale depuis les plaines de
basse Provence jusqu’aux val-
Iées alpines du Piémont. Cet iti-
néraire, qui s'appuie sur les an-
ciennes drailles et carraires de

l a Case a Palabre recevait

transhumance, a vocation a étre
homologué sentier de Grande
Randonnée. Véritable outil de
développement durable des ter-
ritoires, La Routo associe
I'ensemble des filieres agricole,
gastronomique, touristique, ar-
tisanale, environnementale et

pastoralisme.

troupeaux et a leur nourriture.
Celle retenue pour I'itinéraire
La Routo menait depuis Arles
vers la haute Ubaye puis le Pié-
mont par le Colde Larche, appe-
1é Colle della Maddalena sur le

Une collaboration

dans la durée

La Maison de la Transhuman-
ce, installée au Merle depuis
juin 2011, au cceur d'un domai-
ne et d'une plaine emblémati-

patrimoniale autour d'une thé-
matique fortement identitaire

versant italien.

ques du métier de berger et de

Patrick Fabre, directeur de la Maison de la Transhumance, poursuit son travail sur La Routo du

/PHOTOS A.B.

la grande Transhumance, ceu-
vre pour la connaissance et la re-
connaissance des pratiques
liées a la transhumance et a
I'élevage pastoral

L'Ecomuseo della pastorizia,
inauguré en 2000 dans le village

des Régions Provence-Alpes-Co-
te d’Azur et Piémont.
L’émigration des bergers pié-
montais ayant emprunté les che-
mins et drailles de la Crau vers
les montagnes des Alpes et de la
Valle Stura correspond au tracé
duGRdelaRouto. Les principa-
les voies de transhumance de-
puisles plaines de Crau et de Ca-
margue vers les montagnes des
Alpes étaient au nombre de qua-
tre. Ces drailles ou carraires di-
tes "générales” avaient de vingt
a cent metres de largeur, néces-
saires a la surveillance, 2 la ca-
dence de marche des grands

L'ITINERAIRE

Salon.

LaMaisondelaTr

duMerlea

e est située au D

Un sentier transfrontalier emblématique

La Routo correspond aux nouvelles attentes du
public en faveur d'un tourisme de patrimoine, de
découverte et de partage. Le sentier compte pres
de 480 kilometres en vingt-six étapes, pour envi-
ron 11 500 m de dénivelé positif. Il partira d’Arles,
traversera la vallée des Baux, Agglopole Provence
etbien s, la ville de Salon, le pays d'Aix, les com-
munes Verdon Mont Major, celles de Luberon Du-
rance Verdon, pénétrera les communes de Asse
Bléone Verdon, franchira les communes de Haute
Bléone, du pays de Seyne, traversera la Vallée de
I'Ubaye pour se terminer dans la valle Stura et no-
tamment dans ce haut temple du pastoralisme
qu'est Pontebernardo et son superbe écomusée.
Pour la partie francaise (prés de 400 km), le par-
cours s'appuie sur les nombreux itinéraires exis-
tants, notamment les sentiers de Grande Randon-
née (GR®) et de Petite Randonnée (PR), ainsi que
les parcours VIT et équestres. Il intégre le plus pos-
sible les PDIPR (Plan Départemental des Itinérai-
res de Promenade et de Randonnée) relevant de la
compétence des trois départements concernés :

Bouches-du-Rhone, Var, Alpes de Haute-Proven-
ce. Cet itinéraire, finalisé par la Maison de la trans-
humance en partenariat avec les différents comi-
tés de la Fédération francaise de la randonnée pé-
destre concernés, a vocation a étre homologué
sentier de Grande Randonnée. Il sera ainsi intégra-
lement balisé suivant la charte des GR : signaléti-
que directionnelle, marques rouge et blanche de
balisage. Pour ce qui concerne la vallée de la Stura
en Italie, l'itinéraire emprunte une partie des sen-
tiers Lou Viage, itinéraire mis en place en 2012 per-
mettant de découvrir les treize communes de la
vallée. L'embleme de La Routo, la sonnaille de
transhumance, y sera également apposé.
L'itinéraire s’accompagne de la réalisation d'un
Topo-guide de randonnée, édité en partenariat
avec la Fédératin frangaise de randonnée.
L'édition de randofiches numériques, accessibles
depuis internet, permettra également de proposer
des randonnées thématiques a la journée, asso-
ciées au GR ou de mettre en valeur une étape de
celui-ci. A.B.

LE LABEL

Les restaurateurs recensés
sur I'itinéraire seront label-
lisés et vont proposer des
assiettes "La Routo" selon
une charte gastronomique
qui les engage a utiliser
des produits issus de
I'élevage pastoral et du ter-
roir.

Asalon, plusieurs établisse-
ments ont obtenu ce label:
la Case a Palabres, I’Estive
et la Table du Roy.

LA VALORISATION

de Pontebernardo, situé a 1400
metres d'altitude, en sera le po-
le alpin est sont partenaire pour
ce projet Les deux structures
ont montré leur capacité a fédé-
rer autour de La Routo
I’ensemble des partenaires et
des opérateurs publics ou pri-
vés concernés. Cette mise en ré-
seaux de toutes les dynamiques
territoriales s'est affirmée au fil
des nombreuses réunions orga-
nisées depuis le printemps
2011, de la Provence a la vallée
dela Stura. Leurs centres de res-
sources sont largement mobili-
sés pour fournirles éléments in-
dispensables a 'ambition du
projet : archives, ouvrages spé-
cialisés, documents iconogra-
phiques, sonores, analogiques
et numériques. Leurs équipes
sont ainsi prétes a mettre en ac-
tion leurs compétences pour as-
surer dans les années 2 venir la
mise en ceuvre, la coordination
et I'animation de I'itinéraire et
duréseau La Routo.

En résumé, la Maison de la
transhumance a prévu une offre
agritouristique de choix aux ran-
donneurs avec sur le parcours
des établissements vitrines de
la gastronomie locale, des hé-
bergements qualifiés,
I'approche d'un patrimoine pas-
toral considérable, la découver-
te de paysages emblématiques,
des boucles de randonnées thé-
matiques.

Au terme de la conférence
I'assiette du berger, préparée
par le chef de la Case a Palabres,
attendait les participants. Au
menu : assiette de charcuterie,
charcuterie taureau de saint
Martin de Crau, charcuterie de
porc du Ventoux et charcuterie
d'agneau, jambon cru du Pié-
mont, fromage de chévre de La-
manon et fromage de vache de
Barcelonnette, tapenade olives
de Nyons, légumes de saison de
Salon, vin des Alpilles.
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La laine de Mérinos

Mérinos.

s
L'excellente qualité de la laine des brebis

Les troupeauxde race
mérinos d'Arles, élevés
en plein air, des plaines
de Provence auxmonta-
gnes des Alpes, dévelop-
pent toujours une laine
de grande qualité. Elle
estla plus fine d’Europe
et la plus gonflante du
monde. La laine méri-
nos d'Arles est une fibre
naturelle et performan-
te, douce, qui ne gratte
pas, chaude dans le
froid et fraiche dans la
chaleur. Elle est respi-
rante pour empécher la

moiteur et repousse les mauvaises odeurs. La Routo souhaite re-
mettre I'exceptionnelle qualité de cette laine a I'honneur, dévelop-
per dans les années 2 venir une gamme de vétements techniques
en laine mérinos d’Arles dans le domaine de la randonnée et de

Iitinérance.

A.B.




